
                                     NIVEAU 1 / APPRENTISSAGES DU JA                    

-9ans/Mini-Hand (catégorie arbitrée) 
NOM : ………………………………………………………………………..                     NOM DU CONSEILLER : ………………………………. 

CLUB : ……………………………………………………………………….  

RENCONTRE : ………………………………………………………………                                                  Score mi-temps :         …… / …..  

CATEGORIE : ……………………………………………………………….                                                  Score tiers-temps :        ….. / ….. 

DATE ET LIEU : …………………………………………………………….                                                  Score final :                   ….. / …..                                                

Je débute l’arbitrage 

P 
R 
E 
S 
E 
N 
C 
E 

APPRENTISSAGES    COMMENTAIRES (obligatoire) 

Je remplis la feuille de match     

Je suis en tenue d’arbitre    

J’ose siffler, on entend mon coup de sifflet    

Je ne gêne pas le jeu    

Je montre le sens des fautes    

R 
E 
G 
L 
E 
M 
E 
N 
T 

J’indique les remises en jeu     

J’accorde les buts et effectue les 
engagements 

   

Je fais respecter le nombre de joueurs sur 
le terrain 

   

Je siffle les pieds    

Je siffle les énormes marchers et les 3 
secondes 

   

Je siffle les zones importantes    

Je siffle les reprises de dribble    
 


